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1. Цели и задачи освоения дисциплины.

Целью учебной дисциплины «Психология социальной работы» является знакомство студентов с социальной работой как научно-практическим направлением оказания помощи населения, с основами психологической теории, использующей в социальной работе и демонстрация психологических технологий, направленных на оказание психологической помощи, нуждающимся в социальной помощи и поддержке.
Задачи: 
1. Познакомить студентов с основными психологическими теориями и их влиянием на становление психологии социальной работы.

2. Вооружить студентов знаниями и социально-психологическими технологиями оказания помощи клиентам социальных служб.

2. Место дисциплины структуре ООП
Дисциплина «Психология социальной работы» относится к профессиональному циклу учебного образовательного плана и изучается в пятом семестре. Освоение дисциплины опирается на знания, полученные студентами при изучении цикла общих гуманитарных и естественных дисциплин, а также профессиональных – общей психологии, методологических основ психологии, социальной психологии, общего психологического практикума, психодиагностики, психологии развития и возрастной психологии.
3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины «Психология социальной работы».

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- владеет культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения (ОК-1);

–
умеет логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь (ОК-2);
- готов к сотрудничеству с коллегами, работе в коллективе (ОК-3);

- использует основные положения и методы социальных, гуманитарных и экономических наук при решении социальных и профессиональных задач (ОК-9);

- способен использовать специфику этнокультурного развития своей страны для формирования и эффективного использования социоинженерных и социально-технологических практик обеспечения психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы (ОК-19);

–
готов к эффективному применению психолого-педагогических знаний для решения задач общественного, национально-государственного и личностного развития, проблем социального благополучия (ОК-20). 

- готов к посреднической, социально-профилактической, консультационной и социально-психологической деятельности по проблемам социализации, абилитации и реабилитации 
(ПК-3); 

–
готов к обеспечению социальной защиты, помощи и поддержки, предоставлению социальных услуг отдельным лицам и социальным группам (ПК-4);
готов решать проблемы клиента путем привлечения соответствующих специалистов, мобилизации собственных сил, физических, психических и социальных ресурсов клиента (ПК-7);

–
готов к предупреждению и профилактике личной профессиональной деформации, профессиональной усталости, профессионального «выгорания» (ПК-8);

–
способен целенаправленно и эффективно реализовывать современные технологии психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы, медико-социальной помощи населения (ПК-9);

- способен выявлять, формулировать и разрешать проблемы в сфере психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы, медико-социальной помощи (ПК-15);

- готов к координации психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы различных организаций, учреждений и предприятий, а также деятельности различных специалистов в решении задач социальной защиты населения (ПК-26);

– готов к разработке инновационных социальных проектов в рамках мероприятий государственной и корпоративной социальной политики, обеспечения социального благополучия, медико-социальной помощи       (ПК-32); 

 –
способен создавать социальные проекты для работы в трудных жизненных ситуациях, для обеспечения физического, психического и социального здоровья людей (ПК-35). 

В результате освоения дисциплины «Психология социальной работы» студент должен демонстрировать следующие результаты образования:

	Знать
	психологические основы методологии социальной работы, психологические характеристики социальной работы, социально-психологические аспекты социальной работы с отдельными категориями людей, научные концепции и модели социально-психологической помощи населению, разработанные в отечественной и зарубежной психологии. 

	Уметь
	анализировать психологические, социально-психологические и социокультурные факторы, оказывающие негативное влияние на функционирование, человека,  семьи; иметь опыт применения основных технологий в практической работе с клиентами, нуждающимися в социальной и психологической  помощи.

	Владеть
	социально-психологическими технологиями оказания помощи нуждающимся группам населения в рамках социальных служб; навыками социально-психологического и психосоциального просвещения и профилактики; умениями самоорганизации своей деятельности и оптимизации самочувствия с учетом психологических знаний и навыков в области психической саморегуляции.

	Быть компетентным
	в выявлении факторов и механизмов  динамики (возникновения и развития) дисфункционального развития и асоциального поведения человека и использовании приобретенных компетенций в практики психосоциального консультирования.


*Требования к знанию, умению, владению должны соответствовать ФГОС ВПО/СПО

4. Объем дисциплины «Психология социальной работы» и виды учебной работы.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. Основными видами учебной работы являются лекции, практические  занятия, самостоятельная работа. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация осуществляется по итогам прохождения модулей. Формами аттестации по итогам прохождения модулей являются коллоквиум, написание рефератов, контрольная точка. Итоговой аттестацией студентов является зачет.

Учебно-тематический план

(очная форма обучения)
Всего 108 часа.

Аудиторные занятия – 48 часов.

Самостоятельная работа – 60 часов.

	№

п/п
	Модуль, тема
	Виды учебной работы, трудоемкость (в часах)
	Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

	
	
	Всего
	Самост.работа
	Аудиторные занятия
	

	
	
	
	
	всего
	лекционных
	Групповые

(семпракт)
	лаб-ые
	коллоквиум
	реферирование
	Конт. точка по мод-рейт сист
	экзамен

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Модуль 1. Психологические основы методологии социальной работы
	57
	35
	22
	14
	8
	
	
	х
	х
	

	2
	Тема 1. Общая теория социальной работы.
	9
	7
	2
	   2
	
	
	
	
	
	

	3
	Тема 2. Основные психологические теории и их влияние на развитие психологии социальной работы.
	9
	7
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	4
	Тема 3. Психологическая характеристика социальной работы.
	11
	7
	4
	4
	
	
	
	
	
	

	5
	Тема 4. Рамки профессиональной деятельности в социальной работе. Границы компетентности и социальной ответственности.
	13
	7
	6
	2
	4
	
	
	
	
	

	6
	Тема 5. Понятие «клиент» социальной работы». Целевые группы клиентов социальных служб и особенности подходов в работе с ними
	15
	7
	8
	4
	4
	
	
	
	
	

	7.
	Модуль 2. Психологические аспекты социальной работы с отдельными категориями населения
	51
	25
	26
	10
	16
	
	
	
	
	

	8
	Тема 6. Психологическое обеспечение социальной работы с детьми, пережившими насилие в семье.
	12
	6
	6
	2
	4
	
	
	
	
	

	9
	Тема 7. Психологические аспекты социального  сопровождения приемной семьи
	12
	6
	6
	2
	4
	
	
	
	
	

	10. 
	Тема 8.  Психологические аспекты социальной работы по предупреждению алкоголизма и наркомании
	13
	7
	6
	2
	4
	
	
	
	
	

	11.
	Тема 9. Психологические аспекты оказание социальной помощи бедным семьям
	14
	6
	8
	4
	4
	
	
	
	
	

	Общая трудоемкость 
	часы


	108
	60


	48


	24


	24
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	Х
	Х
	Х
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